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Noch mehr Objekte und  Ideen  
zu New Silence findest du hier: 
welcome-new-silence.de 
Instagram: welcome_new_silence

Bauanleitung
Over-and-Out

Natürlich will dieses Objekt nicht davon abhalten, sich 
zu informieren und über wichtige Ereignisse auf dem 
neuesten Stand zu sein. Doch wer dazu neigt, das  
Gerät ständig in die Hand zu nehmen, könnte vielleicht 
ein gewisses Hindernis gut gebrauchen. Der handliche  
OVER-AND-OUT wird einfach mit einem Gummi an 
einer Ecke von Laptop, Tablet oder Handy platziert und 
schafft dir für diesen Moment eine gesunde Distanz  
zu den überwältigenden digitalen Möglichkeiten.
Das Objekt OVER-AND-OUT  ist Teil der „New Silence Collection Vol. 2”  
von Studio komplementaer. Diese Kollektion stellt einige Objekte vor,  
die zu etwas mehr Stille im Alltag verhelfen möchten. Die kleinen,  
verspielten Papiermaschinen und Irritationsobjekte stecken voller  
Gelegenheiten, den eigenen Trubel zu unterbrechen und das Leben  
etwas langsamer anzugehen.

Rechtlicher Hinweis: Das Objekt OVER-AND-OUT darf beliebig oft  
hergestellt werden, allerdings nicht zu kommerziellen Zwecken.

Übrigens bieten wir dieses Objekt auch in fertiggestellter Form an.  
Es kann über unseren Shop bestellt werden und wird dann liebevoll 
handgefertigt.
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Noch mehr Objekte und  Ideen  
zu New Silence findest du hier: 
welcome-new-silence.de 
Instagram: welcome_new_silence

Bauanleitung
Over-and-Out

1 Seite 3 auf möglichst festem Papier ausdrucken. 

Wenn gewünscht,  die Vorlage grob ausschneiden 

und zusätzlich auf festen Karton kleben. 

2 Das Teil entsprechend der Hinweise ausschneiden 

und falzen. Das Loch bohren. 

3 Die seitlichen, dreieckigen Flächen nach innen 

knicken und übereinander legen, so dass die 

Löcher auch übereinander liegen. 

4 Gummi durch das Loch fädeln und durch die  

austretende Schlaufe ziehen. Festziehen.

5 An der oberen linken Geräte-Ecke platzieren und 

Gummi schräg über die Rückseite führen. An der 

gegenüber liegenden Ecke das Gummi über die 

Ecke stülpen.  

Werkzeuge:

Drucker

Schere oder 
Lineal und Cutter

Kleber

Materialien:

1 Bogen festes und für den Drucker  
geeignetes Papier z. B. 160 g/qm

Ggf. festen Karton zum Verstärken 
(ca. 10 x 10 cm)

Gummi-Band je Dehnungsverhalten 
und Bildschirmgröße   
z.B. für Handy ca. 9 cm Länge,  
für Tablet oder Laptop ca. 20 cm, 
alternativ kann man auch mehrere 
Gummis miteinander verbinden,  
bis die passende Länge erreicht ist
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Gestrichelte Linien mit 
Schere oder Nagelfeile 
behutsam falzen.


